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Sindrome de Miunchhausen

Evitar ir a la carcel u obtener
seguro por incapacidad
fingiendo tener problemas de
salud

en designar esta entidad
patolégica como sindrome de
Miinchhausen en 1951. Esta
enfermedad eponima toma su
nombre no de un investigador
que la haya descubierto, sino
del excéntrico Karl Friedrich
Hieronymus, barén de
Miinchhausen (1720-1797.

Para ser diagnosticado
es necesario que aparezca
un patron de sintomas
fraudulentos y que el paciente
se presente siempre como un
enfermo fisico en ausencia total
de enfermedades mentales

El simulador —falso— recibe
un beneficio secundario por
su papel de enfermo y es
plenamente consciente de lo
que esta haciendo, como seria
en el caso de querer evitar
el alistamiento militar, ir a
la carcel o cobrar un seguro
médico.

1 paciente suele quejarse

de dolores inespecificos
demandando analgésicos,
todo lo que se puede asociar a
ideacion fantastica: trastorno
mental que consiste en creer
sucesos inverosimiles como
realmente sucedidos con el
objeto de librarse de una pena
criminal u obtener beneficios
de incapacidad. De las
fantasias proviene el nombre al
sindrome. Es un trastorno en el
que el enfermo finge sintomas
de forma repetida y consistente,
en ausencia de un trastorno,
enfermedad o incapacidad
somatica o mental confirmados.

La simulacion del dolor y la
insistencia sobre el hecho de la
presencia de sangre puede ser
tan convincente y persistente
que conduzca a investigaciones
e intervenciones repetidas
en varios hospitales o
consultas diferentes, a pesar
de la obtencion de hallazgos
negativos repetidos.

El doctor Asher fue el primero

En cambio el paciente
diagnosticado con sindrome
de Miinchhausen tiene una
necesidad psicoldgica de
asumir el papel de enfermo,
lo cual implica un estatus
psicopatoldgico en si mismo.
Es un trastorno psiquiatrico
que se caracteriza por inventar

dolencias para asumir el papel
de enfermo.

Se trata de un sindrome
crénico cuyo inicio suele
coincidir con una primera
hospitalizacion por una
enfermedad fisica real o un
trastorno mental.

combinacion de signos y
sintomas psicofisicos que no se
corresponden con un patrén de
sintomas.

A diferencia de las neurosis
y las crisis de ansiedad con
referencias al cuerpo, en el
sindrome de Miinchhausen
predominan los signos
y sintomas fisicos sin el
componente angustioso (que
caracteriza a las neurosis). Asi
el paciente pasa toda su vida
intentando ser admitido en
hospitales.

Aunque el sindrome de
Miinchhausen se refiere
especificamente a una
patologia facticia (artificial)
con predominio de sintomas
fisicos, el término se suele
generalizarse y a veces se
utiliza también para referirse a
otros trastornos facticios.

Para poder diagnosticar este
sindrome no debe aparecer
ningln incentivo externo
o beneficio secundario que
justifique los sintomas.

Puede tratarse de una
patologia fisica que el paciente
realmente tenga y la exagere
o puede ser una patologia
que el paciente se haya auto
producido.

El paciente conoce la
terminologia médica y las
rutinas hospitalarias pero
da respuestas terapéuticas
no acordes a lo esperable y
empeora cuando se lo observa.
Suele consumir grandes
cantidades de analgésicos y
sedantes.

En el trastorno facticio citado
en el DSM V pueden coexistir
con ¢€l, sintomas psicéticos
y obsesivos graves o una

Como el paciente tiene una
tendencia incontrolada a mentir
a los médicos y una conducta
erratica, muchas veces no se
logra diagnosticar y por eso el
paciente deambula de hospital
en hospital recibiendo distintos
tratamientos. Al satisfacer
la demanda del paciente, se
contribuye a perpetuar su

enfermedad,
pero ante

el rechazo,
solo

se logra que busque otro
profesional.

Lazaro Castillo Jr.

Son pacientes muy dificiles,
manipuladores, que incumplen
los tratamientos hospitalarios,
boicotean las pautas, no
toman los remedios como
corresponde, generando
situaciones disruptivas con
las enfermeras. Discuten todo
y desautorizan al personal de
Salud.

Se trata de pacientes con
problemas de identidad, control
inadecuado de los impulsos,
deficiente sentido de la realidad
y episodios psicoticos breves.
La necesidad de que se les
preste atencion es pareja a
la incapacidad de confiar en
figuras de autoridad, a las que
manipulan.

Por los datos que se tienen
este trastorno es mas frecuente
en pacientes varones que en
mujeres.

Pregunta: ;Qué es un Picapleitos?

Respuesta: Cuando alguien ha sido herido en un accidente
de trafico, ya sea como peatédn, pasajero o conductor, puede
ser perturbador y traumatico. Esto expone a la parte
perjudicada posiblemente a una gran cantidad de gastos
médicos, perdida de salario y puede implicar a otras cuestiones
de poliza de seguros complicadas.

Cuando esto pasa a una persona, son colocadas en una
posicion vulnerable. Es cuando el Abogado/Picapleitos ataca.
Créalo o no, hay abogados y medicos que no tienen Ia
reputacibn precisa y la experiencia de otros en su profesion vy,
por lo tanto, no se puede confiar en las referencias de clientes
o las referencias de otras fuentes de confianza.

Ellos contratan a los agentes que son pagados para el caso y
reciben entre $500 a 1,000 délares por cada damnificado que
ellos obtienen. Frecuentemente, pueden ofrecer a la parte
lesionada dinero para “mantenerlo” hasta que su caso pueda
ser resuelto.

El agraviado no esta consciente de que su caso es parte de
una practica de cantidad y se conformara por una fraccion del
valor. La cuota de inscripcion de $500 a $1.000 pagada
alagente o corredor se tomara de “prestarno” de cualquier
ingreso que reciba.

Este tipo de practica es poco ética y desde luego, ilegal.
Nuestra firma nunca se ha involucrado en este tipo de
actividad y, recientemente, hemos visto una tendencia
preocupante en el que nuestros clientes han sido abordados de

Aviso Importante a la comunicac

esta manera y nos lo han reportado.
Desafortunadamente, esta actividad sin
escripulos contintia.

Si usted ha estado en un accidente y
recibid una solicitud en persona o telefonica,
tenga en cuenta que esto es poco ético e
ilegal. Averigiie quien es el bufete de
abogados y/o los médicos que estan
involucrados en esta actividad e informenos
de ésto. Le aseguramos que se tomaran las
medidas adecuadas para notificar a las
autoridades competentes.

Pregunte sobre sus derechos legales,
pongase en contacto con nosotros para
programar una consulta en nuestra
oficina.
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