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El narcisismo, una enfermedad de
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nuestra época

Considerado un auténtico trastorno de personalidad

odos, absolutamente todos, tenemos rasgos toxicos.
Imaginar una vida sin que alguno de nosotros
haya cometido algtin error o no haya tenido una actitud
negativa consigo mismo y con los demas, es mas que
una misioén imposible. El ser humano no es perfecto
y siempre va a tener defectos mas o menos visibles,
aunque en gran medida reconocibles.

El problema radica en el momento en que una persona
no reconoce esos rasgos o actitudes como toxicas, y
adopta una forma de vida y una estructura habitual
de pensamiento en la que los demas siempre son los
culpables de todo.

El narcisista es el que popularmente se conoce como
una persona egoista: “No se cree la mejor obra de Dios,
sino se cree directamente Dios”, explica Stamateas.

El autor define a este tipo de gente como “personas

que se ponen en el centro del universo y a las que los
demas tienen que rendir agradecimiento y satisfacer

sus deseos y caprichos porque se piensan que es una
bendicion que les puedan tener como parte de su vida”.
El conferenciante afiade que “son personas superficiales,
caprichosas y que pueden llegar a ser muy agresivas
verbalmente cuando los demas brillan o no le reconocen
sus logros”.

Es una enfermedad psicologica individual y cultural
cuyas victimas, mas que los propios afectados, son las
personas que se relacionan con ellos. Segun el mito,
Narciso era un bellisimo y vanidoso joven de quien se
enamoro¢ la ninfa Eco, a la cual desprecid. El dolor por

este gesto fue tal que a Eco se le rompid el corazon y
murio. Por haberla tratado con tanta crueldad, Némesis,
la diosa de la justa revancha, castigd a Narciso haciendo
que se enamorase de su propia imagen.

Un dia, al hallarse inclinado sobre las aguas de un lago,
vio su imagen reflejada y se enamoré apasionadamente
de su propio reflejo. Embelesado en la contemplacion de
su propia imagen, al intentar acariciarla, cay6 al agua y
murié ahogado, convirtiéndose entonces en una flor, el
narciso.

En lo individual, el narcisismo es un trastorno de
la personalidad caracterizado por una dedicacion
desmesurada a la imagen que la persona crea de si
misma. Al narcisista le preocupa su apariencia y lo
que de ella se deriva: ser el mas admirado, poderoso o
deseado; ser el centro de atencion.

Ademas, tal y como muestra el mito, el sujeto narcisista
solo admite un reflejo positivo procedente del exterior.
La opinion discrepante, la critica o la llamada a que
asuma su responsabilidad ante la crisis generada por
su accion insensata no la acepta, y puede provocar
represalias: desde la exclusion hasta la violencia fisica
hacia aquel que lo confronta.

El narcisista se siente infalible y perfecto; él jamas
se equivoca. Si al narcisismo le afiadimos ademas una
buena dosis de paranoia (lo cual es habitual), el delirio
resultante puede dar lugar a la creacion de las mas
aberrantes conspiraciones para inculpar a otros y ganar
tiempo en la escapada de sus desmanes.

En el narcisista, las fantasias de grandeza y ambicion
desmedida conviven con profundos (y a menudo
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inconscientes) sentimientos de
inferioridad y, en consecuencia, de una excesiva
dependencia de la admiracion y aclamacion externa. Y
es que para el narciso el otro no existe como ser humano,
sino que es un objeto que esta alli para complacerle,
amoldarse a sus deseos y, como no, darle siempre un
reflejo positivo.

La prepotencia y la arrogancia, sintomas de la
personalidad narcisista, unidas a una apariencia de gran
seguridad e invulnerabilidad han generado a lo largo
de la historia sujetos que en el ejercicio del poder han
demolido su entorno discrepante desde la tirania y el
despotismo. Ejemplos: Hitler, Stalin, Franco, Mussolini,
Pinochet, Videla, Pol Pot, Mao Zedong, Karadzic,

Fidel Castro, entre otros. En sus delirios, ellos eran la
verdad, los elegidos, poseedores de una supremacia
moral o bioldgica que justificd guerras y atrocidades de
todo tipo, y que fue amparada por otros sujetos que se
dejaron contagiar gustosamente por la enfermedad y sus
beneficios. Y es que, absorto en su idea de grandiosidad,
el narcisista desconoce la compasion, la justicia, el bien
comun y la responsabilidad, aunque cinicamente y para
su conveniencia haga de ellos su estandarte.

En definitiva, el narcisismo es una enfermedad
psicologica de la que podemos ser victimas indirectas y
muy sufridas en lo individual y en lo colectivo. Frente
a ella cabe la vacuna de la prevencion, que nace de la
informacion sobre el proceder del narcisista para evitar
ser arrastrados por los fantasmas que nacen de su delirio,
manipulacion y ambicion.
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Ya esta oficialmente a la
venta el primer auto volador

1 primer automovil volador

de produccion del mundo,
el PAL-V Liberty, hizo su debut
publico en Ginebra, abriendo la

lista de los futuros compradores.

El PAL-V Liberty ahora se
puede comprar, alrededor de un
afio antes de que lleguen los pri-
meros modelos en las carreteras
y en los cielos.

El fabricante holandés del

PAL-V afirma que el Liberty es
totalmente compatible con las
regulaciones existentes y que
representa un momento crucial
en la historia de la aviacion y la
movilidad.

Este auto volador se lanzd

como “Liberty Pioneer Edition”,

con un precio de alrededor de
750.000 dolares. Este precio
incluye mas potencia, opciones

m
Made In

the US.AL
Atendido por usted mismo

36x50.................. $44.99
52x50.................. $54.99
73x50.................. $64.99
73x84.....cec...... $79.99
96 x 84 ..coveeuveeee.
Atendido por nosotros
36x50................. $59.99
52x50.................. $79.99
73x50.................. $84.99
73x84..... . $104.99
96 x 84 ............. $129 99
Ordenes minimo de $100.00

Igualamos el estimado de cualquier otro lugar
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561.585.5055

7627 S. Dixie Highway, W.P.B., FL 1/4 milla al sur de Forest Hill Bivd.

*Cortlnas vertlcales
*Mini-blinds *Horizontales
*Persianas de madera

e imitacién *Cortinas plisadas

Productos Graber y Kensington
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Hacemos

de personalizacion y algunas

sesiones de instruccion de vuelo.

Por ahora el fabricante, espera
vender solo 90 unidades, con la
mitad quedandose en Europa.

El PAL-V comenzara con la
entrega del modelo Sport, que
tiene un precio de alrededor de
450.000 dolares.

El Sport no tiene el mismo ni-
vel de personalizacion disponi-
ble que la Edicion Pioneer, pero
todavia viene con lecciones de
vuelo, mientras que las opciones
incluyen detalles de fibra de
carbono.

El Liberty tiene un disefio de
tres ruedas y palas de rotor ple-
gables en el techo. Es efectiva-
mente un avion giro coptero con
dos motores.

Su propulsion de doble propul-
sion basada en el motor Rotax
incluye un motor para conducir
y otro para volar. Un rotor gran-
de sin alimentacion en la parte
superior crea elevacion, mien-
tras que una cuchilla accionada
por el motor en la parte trasera
proporciona empuje.

Segin PAL-V para
convertir el automovil
del modo de conduccion
al modo de vuelo o viceversa,
toma alrededor de 5-10 minutos.
El mastil del rotor se despliega
automaticamente, pero el con-
ductor debe sacar la seccion de
la cola, desplegar las dos palas
del rotor y sacar la hélice para
prepararla para volar.

Por supuesto, el conductor
también necesita una licencia de
vuelo, y no puede simplemente
despegar y aterrizar en cualquier
lugar.

PAL-V dice que Liberty requie-
re un espacio de despegue de
alrededor de 90-200x200 metros
sin obstaculos. Dice que las pis-
tas de aterrizaje mas pequeias,
los aerodromos, los planeadores
y los aerédromos ultraligeros
seran los mas apropiados.

PAL-V dice que el ruido que
genera Liberty en vuelo sera
comparable a un pequefio avion
de ala fija, y mucho menos que
un helicoptero.

El motor del modo de manejo
de Liberty tiene 99 hp y una

velocidad méxima de 100 mph,
con un sprint de 0-62 mph to-
mando 9.0sec. La economia de
combustible es de 31mpg con un
alcance de 817 millas.

En el aire, el auto volador pue-
de subir a una altitud maxima de
3500m, y su motor volador de
197 hp puede impulsarlo hasta
una velocidad maxima de 112
mph. Su rango es de 310 millas.

The Liberty se ensamblara en
los Paises Bajos, con partes y
sistemas especificos fabricados
por otras compaiiias en diferen-
tes paises. PAL-V colabor6 con
agencias de disefio italianas para
el automovil y realizé progra-
mas de prueba con conceptos en
2009 y 2012.

Robert Dingemanse, CEO de
la compaiiia, dijo: “Después de
aflos de arduo trabajo, superan-
do los desafios técnicos y de ca-
lificacion, nuestro equipo logro
crear un innovador auto volador
que cumple con los estandares
de seguridad establecidos por
los organismos reguladores de
todo el mundo”.
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