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Del 19 al 25 de agosto del 2016 SEMANARIO ACCIÓN

R

E -

-
menino, ganando la Medalla de Oro en 

 

-

-

-
mera atleta puertorriqueña en obtener 

-

-

-

-

-

-

La doble vara Olímpica

Opinión - Envíe sus ideas y comentarios a:  rafiescudero_accion@yahoo.com.  

 Parte I 

-

-

-
-

 En este contexto conviene 
preguntarnos: 

-

-

-

-

Breve recuento histórico

 En un primer momento de 

-

-

y el alma, la mente y el cuer-
po mantenían una relación de 

-

-

-

-

-

-
-

-

La religión: ¿realidad o 
fantasía?

-

-

-
-

-

relación entre la religión y la 

-

con la capacidad que tiene la 

-

Lázaro Castillo Jr.

Salud mental y espiritualismo: 
¿Cuál es la conexión?

Reflexiones — lcastjr@gmail.com | www.lcastjr.com


